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Dressur-Lehrgang für Reiter und Senioren 

des Kreispferdesportverbandes Stormarn

Dressur aus der Perspektive des Richtertisches –

mit Videoanalyse der Ritte

vom 24. bis 25. Februar 2012

____________________________________________________________________________________

Die Teilnehmer reiten am ersten Tag eine beliebige Aufgabe (Kl. E bis S**) aus dem Aufgabenheft. Jeder Ritt wird per Video festgehalten und mündlich besprochen, gefolgt von einer 20- bis 25-minütigen Trainingseinheit, die in Ausschnitten ebenfalls aufgezeichnet wird. Am Abend werden die Videos bei einem gemeinsamen Essen ausführlich diskutiert, um:

●
den Blick für die eigenen und die Leistungen der anderen Teilnehmer zu schulen,

●
ein nachvollziehbares „Feed-back“ aus Richtersicht zu erhalten

●
und damit die Bewertungskriterien und Wertnotenfindung auf Turnieren transparenter zu machen.

Am zweiten Tag werden die Trainingsimpulse des Vortages bei einem ca. 30-minütigen Einzelunterricht vertieft; jeder Teilnehmer erhält abschließend individuelle Empfehlungen für die bevorstehende Turniersaison mit seinem Pferd.

____________________________________________________________________________________

Lehrgangsleiter:
Dr. Sascha Brückner

(Turnierrichter / Vizepräsident des LV der RuFV Hamburg)

Veranstaltungsort: 
Dressurpark in der Hahnheide

Kupfermühle 2, 22929 Hamfelde

Anmeldungen an: 

Karen Meyer (E-Mail: karen.meyer-sh@web.de)
(Bitte bei der Anmeldung die Aufgabe angeben.)

Anmeldeschluss: 
Freitag, 03.02.2011
(max. 10 Teilnehmer)

Kosten:
€ 75,--

Vorläufige Zeiteinteilung:
Freitag, 24.02.2012

13.00 – 19.00 Uhr Aufgabereiten + Einzeltraining

19.15 – ca. 21.30 Uhr Videoanalyse beim Abendessen.

Samstag, 25.02.2012

10.00 – 15.00 Uhr Einzeltraining

Die Zeiten des Einzeltrainings werden mit den Teilnehmern ca. eine 
Woche vor Lehrgangsbeginn abgesprochen.

Weitere Informationen:

Abendessen: Die Teilnehmer bringen nach vorheriger Absprache 
Brot, Salate etc. mit.

Anmeldevordruck

Dressurlehrgang  Reiter und Senioren

Am 24. - 25.02.2012 im Dressurpark in der Hahnheide

Name, Vorname:



Anschrift:



Telefon:



Mitglied Reitverein:



Email:
bitte dringend angeben



Pferd:
Name, Alter, Ausbildungsstand



Geburtsjahr Reiter:



Turnierreiter:

 FORMCHECKBOX 
 ja
 FORMCHECKBOX 
 nein

Prüfungsklasse:

 FORMCHECKBOX 
 E
 FORMCHECKBOX 
 A
 FORMCHECKBOX 
 L
 FORMCHECKBOX 
 M

Leistungsklasse:

 FORMCHECKBOX 
 S6
 FORMCHECKBOX 
 S5
 FORMCHECKBOX 
 S4
 FORMCHECKBOX 
 S3

Wünsche Zeitplan:

ggf. bitte benennen



Hiermit melde ich mich verbindlich für die Teilnahme an dem Lehrgang an.

Die Teilnehmergebühr ist bis spätestens 1 Woche vor dem Lehrgang auf das Konto des Kreispferdesportverbandes zu überweisen. Bitte geben Sie das Stichwort „Brückner“ und Ihren Namen an. Bankverbindung: Sparkasse Holstein (BLZ 213 522 40)  Konto: 110 222 148

____________

_______________________________

Datum


Unterschrift

Hinweise:

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Gebühr wird nur erstattet, falls der Platz anderweitig vergeben werden kann. Sie können ggf. selber Ersatz stellen.

Bei Fragen zum Lehrgang bitte Mail an karen.meyer-sh@web.de oder Anruf unter 040 / 61 89 36.

